
 

 

                                                                                                                   Ano Letivo 2025/2026 

 

DISCIPLINA: Inglês                                                                                                        ANO DE ESCOLARIDADE: 10º Profissional 
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 
 para desenvolver as Aprendizagens Essenciais e  atingir as competências do Perfil 

do Aluno à saída da escolaridade obrigatória 

Tempos Letivos 
(50 minutos) 

Unidades Temáticas 
 

Módulo 1: 

O meu lugar no mundo do trabalho:  identificação pessoal e áreas profissionais. 
• Verb to be  
• Verb to have got 
• Word order 
• Personal pronouns 
• Possessive determiners and pronouns 
• Present Simple 
• Present Continuous 
• Degrees of adjectives 

 Módulo 2: 
Um mundo de muitas Línguas: Viajar 
• Simple Past 
•Expressing Future 
• Prepositions of time 
 

 
 
 
 
 
 

1º Semestre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

32  aulas 

 
Unidades Temáticas 

 Módulo 2: 
   Um mundo de muitas Línguas (continuação): viver noutros países; motivações para 
aprender Inglês. 

 
• Conjunctions 
•Adjectives followed by prepositions 

 
Módulo 3: 
O mundo tecnológico : profissões na área da tecnologia; o futuro visto pelo cinema e a 
globalização. 

 
• If clauses type 1 and 2 

•linking words- cause, result and contrast 

• modal verbs 

• Past Continuous 

 

 

 
 

2º Semestre 
 
 
 

 
 

                                                                                                                                                                 46 aulas 

                                                    TOTAL                                                                                      78 
 
As Professoras de Inglês: Cristina Bastos e  

Aprovada em reunião de Departamento do dia 24/09/2025. 

Aprovada em reunião de Conselho Pedagógico do dia 30/09/2024 


